
 

AS131
Auditorías de Sistemas

Auditor/a Interno/a en Sistemas de Gestión de Seguridad y Salud 
Laboral ISO 45001

DESCRIPCIÓN

Este curso te capacita para planificar, ejecutar y documentar auditorías internas eficaces del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el 
Trabajo conforme a la norma ISO 45001:2018.
Basado en las directrices actualizadas de la norma ISO 19011:2018, proporciona una formación práctica y estructurada en auditoría de primera y 
segunda parte, reforzando la capacidad de las organizaciones para cumplir con los requisitos normativos y mejorar continuamente su 
desempeño en SST.

DIRIGIDO A

Profesionales, supervisores, mandos medios, técnicos de prevención de riesgos laborales y seguridad y salud en el trabajo y personal vinculado 
a sistemas de gestión que deseen adquirir o fortalecer conocimientos clave en auditoría interna conforme a ISO 45001:2018. También dirigido a 
quienes buscan cumplir con requisitos internos o de certificación relacionados con la seguridad y salud laboral.

REQUISITOS ESPECIALES DE ACCESO Y OBTENCIÓN DEL TÍTULO

Los alumnos deberán conocer previamente los requisitos y recomendaciones de la norma ISO 45001

Lectura/Estudio del material didáctico completo
Visionado de los videos formativos
Completar el 100% de las autoevaluaciones
Superar el examen final con una nota superior al 60 % (3 intentos máximo)

FICHA DEL CURSO

Modalidad Elearning
Duración: 40 h
Plazo máximo de realización: 35 días

Modalidad Presencial / Live-Learning
Duración: 16 h
Duración Recomendada: 2 jornadas

Titulación Otorgada
Auditor/a Interno en Sistemas de Gestión de 
Seguridad y Salud Laboral ISO 45001Posibilidad 
de acceso a la Certificación de Competencia 
Profesional como Auditor por STAREGISTER 
Insignia Digital

 
Título emitido por

     

Material Entregado

Las unidades didácticas están compuestass por 
material completo incluyendo:

Video sesión explicativo de la unidad 
temática
Presentaciones del tema
PDFs descargables como material de 
estudio
Casos Prácticos
Autoevaluaciones

MasterClass relacionadas

 

www.intedya.com

http://www.intedya.com/internacional/formacion-curso.php?id=1881
http://internacional.intedya.com/formacion/curso3.php?id=1881
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TEMARIO

Tema 0. Auditorías. Introducción. 
Términos y definiciones
Tema 1. Principios de auditoría. 
Directrices ISO 19011
Tema 2. Gestión de un programa 
de auditoría. Objetivos, riesgos y 
oportunidades
Tema 3. Establecimiento de un 
programa de auditoría
Tema 4. Implementación del 
programa de Auditoría
Tema 5. Inicio de la auditoría
Tema 6. Preparación de las 
actividades de auditoría
Tema 7. Realización de las 
actividades de auditoría

Tema 8. Finalización de la auditoría
Tema 9. Determinación de la 
competencia de los auditores
Tema 10. Criterios y métodos de 
evaluación del auditor
Tema 11. Desarrollo de 
actividades de auditoría. PARTE 1
Tema 12. Desarrollo de 
actividades de auditoría. PARTE 2
Tema 13. Requisitos específicos 
ISO 45001
Unidad de actualización. Enmienda 
a normas ISO de sistemas de 
gestión en relación al cambio 
climático

OTRAS CARACTERÍSTICAS DEL CURSO

Una vez obtenido el titulo formativo con INTEDYA, puede iniciar el proceso de Certificación de Competencias Profesionales mediante la 
evaluación de los conocimientos adquiridos y habilidades para el desarrollo de la actividad como AUDITOR, de acuerdo con el esquema de 
certificación de STAREGISTER.

En modalidades formativas presenciales/live-learning el acceso a la prueba de Certificación de Competencias Profesionales puede llevar 
asociado costes adicionales. Consulte en su oficina INTEDYA.
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