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Higiene e Segurança no Trabalho

Conceitos Avançados em Higiene e Segurança no Trabalho

Descrição

Objetivos gerais

Este curso constitui uma mais-valia para todos aqueles que realizam ou pretendem realizar atividades profissionais no âmbito da higiene e 
segurança no trabalho. Permite a aquisição de competências para o desempenho de funções de prevenção, que estão consagradas na lei e que 
são de caráter obrigatório.

Competências a adquirir:

Conhecer e estabelecer métodos de avaliação e controlo de riscos profissionais
Conhecer e interpretar a legislação geral e específica da HST;
Conhecer os diferentes tipos de riscos e definir medidas de proteção adequadas;
Adotar técnicas no domínio da segurança e higiene do trabalho.

Destinatários

Profissionais/colaboradores com interesses e necessidades de formação no âmbito da gestão da higiene e segurança no trabalho, de forma a 
permitir gerir as atividades inerentes ao serviço de higiene e segurança no trabalho.

Pré-Requisitos

Académicos: Não aplicável.

Informáticos: Acesso a um computador, telemóvel android ou iOS ou um tablet com ligação à Internet e um browser.

Programa do curso

Modalidade e-Learning
Duração: 50 h / Duração recomendada: 3 meses

Nota concedida
Certificado de formação profissional emitido de 
acordo com a legislação em vigor (Intedya e 
SIGO).

 
Certificado emitido por
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Conteúdos

Módulo I Introdução à Higiene e 
Segurança no Trabalho

Módulo II Segurança do Trabalho

Modulo III Higiene do Trabalho

Modulo IV Avaliação e controlo de riscos 
profissionais

OUTRAS CARACTERÍSTICAS DO CURSO

Avaliação do curso: Exame online

Equipa técnico-pedagógica

As formações são asseguradas e organizadas por tutores afetos à Intedya cuja Ficha Curricular poderá ser oportunamente enviada após a 
inscrição no curso. Todos os tutores dispõem dos devidos reconhecimentos e certificações, necessários e indispensáveis, para ministrar os 
cursos propostos.
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